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书评：《从生态学透视生命系统的设计、 运作与演化———生态、 遗传与进化通过生殖的整合》

（谢平，科学出版社，2013）

秦伯强

（

中国科学院南京地理与湖泊研究所

，

南京

210008

）

前一段时间，一直听说谢平研究员在闭门写书，不禁产生了些好奇.�直到 4 月份他来南京开会时，我向他

本人求证，才得知他最近刚刚完成一本关于生态学与地球生命系统演化的著作，正好我们在做蓝藻水华研究

时也遇到了一些与蓝藻进化及发育相关的问题， 于是欣然向他索取.�很快就收到了他托人带来的新书.�我怀

着极大的兴趣，对全书认真拜读了一遍.�该书试图从生态学的视角，透视生命系统的设计、运作与演化，并将

生态、遗传和进化通过生殖进行了有机的整合.�设计似乎是一种拟人化的用法，其实隐喻环境对生命系统的

塑造.�

全书共 13章：1�寻根生态学———早期发展史与分化；2从尺度透视生命系统的设计原理;�3�从模型透视生

命系统的运作过程；4从稳定性、可塑性和稳态转化透视生态系统的行为；5�植被的地理格局———植物群落的

生态学设计原理；6 植被演替———地质历史变动轨迹中植物的归宿性反应；7�生物多样性地理格局———物种

的生态学设计原理;�8基因组的进化———物种的生态遗传学设计原理；9�从存在到演化———生物生殖概观；10�

“性的为什么”———历史之审读;11�环境决定生殖方式———生态的“性”演化理论；12�地球环境演化———生命系

统的革新与跃升;�13�永恒的生命旋律———创造、进化与毁灭.�

从书的结构来看，前 7章基本上是从生态学的角度叙述生命系统的设计原理与存在及变化格局、描述方

法、表观特征；从第 8 章到第 13 章，则是从生态学角度审视遗传、生殖、物种进化乃至地球生态系统的塑造.�

这本书内容从生命个体的描述，到种群与群落特征，以及环境演变的驱动作用，从生物的繁殖与遗传发育到

物种进化，从微观的基因与分子生物学水平到宏观的群落甚至地球生态系统水平，从远古的太古代到最近的

第四纪人类起源时期，从最原始的原核生物，到最高级的哺乳动物……几乎涵盖了生态学所有的尺度与领域.�

简言之，这是一部突破了传统生态学框架、时空尺度跨度大、生物学资料翔实、学科高度交叉的力作.�

作者认为， 生物界的两种基本生殖方式———无性生殖和有性生殖反映了两种不同的生殖对策：

r

对策型

和

K

对策型.�两种对策在资源利用方式、耐受能力和”性”的代价上均有各自的特点；从本质上来看，

r

和

K

生

殖对策是

r

和

K

生态对策在繁殖特性上的体现.��此外，作者还从生命尺度和对环境变化适应的角度，揭示了

生物选择不同生态对策的内在机制.�譬如，“性”起源自生物对环境演变的一种适应性或生态响应，作者在这

本书中向读者呈现了一种新的解释，即“性”的生态学起源理论，认为“性”是自然界中的动植物在适应与克服

不利的环境条件使种族得以成功繁衍的过程中诞生与发展起来的， 只是动植物选择了不同的休眠体进化方

向———植物从厚壁孢子到孢子再到坚硬的种子，而动物从胞囊到卵生再到胎生.�最后，该书还提出了有性生

殖的生态遗传学运作原理，对高等植物眼花缭乱的“性”配置系统以及物种的分化趋势等也提出了独到的见

解.�该书文笔奔放，充满思辨与哲理，为人们开启了一扇窥探生命系统奥妙的独特视角，令人耳目一新.�

我自己是一个环境工作者.�一直坚信地球上所有的生物物种演化都是环境变化影响的结果.�但是， 却没

有系统地思考过物种进化与环境的关系.�对于这个星球上如此复杂多样的生物物种及其所呈现的千姿万态

的面目也感到困惑.�通过阅读本书，使我明白，现实世界中物种之所以如此的复杂和丰富多彩，完全取决于两

个因素：其一是生物的进化具有继承性，这从各种物种的基因构成及其相似性中可以获得佐证；正是这种继

承性，承载了地球上数千万年以来物种演化信息并保存在各种生物的遗传基因中；其二是物种具有变异的特

性，环境的变化改变了物种的进化方向，导致物种原有特性的改变及新物种的产生.�地球从诞生到现在，经历

了无数次的剧烈变化，包括外部行星的碰撞、火山爆发、气候变化等，环境的这些变化都不可避免地对生物种

群的演替产生影响，并且在生物体内留下印记.�正是这多变的环境，才导致了如今世界物种丰富多彩的局面.�

建议那些从事生态学、环境科学、遗传发育和进化学的学生与科研人员不妨放下手中的工作，做一次生

命历史长河的游览，无论你是什么背景，都会有所收获的.
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