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人类活动对江汉湖群沼泽化的影响 

邹 尚辉 

(华中■藕大学 ，武汉 430070) 

屯也 

提蔓 从破觑：植被加速胡泊赭积建度、墨翻造田使湖拍日新羹螭、江湖焉绝促进求生高 

等檀铀生长、垸胡稻同体而互相转化等方面论述了^粪活动加速丁江汉湖群期泊稻泽化的进 

程．并提出鹱解湖泊沼释化的措施I人类括饕既具有加速胡泊沼泽化进程的作用亦具有瑶壤甚 

至逆转稻释化进程的双向作用． 
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江汉湖群处在新构造运动的沉降带上，地势低洼，地形平坦，湖泊星罗棋布，湖北省素有 

“千湖之省”的美称。但由于人类活动的干预及 自然的淤浅，今 日的江汉湖群 已失去它往日烟 

披浩豢的风采，遍历沼泽化的严重威胁。象白露湖、肖家湖、形斗湖、大沙湖等t只在原湖盆的 

锅底 浅层移i水处残存着菰(茭草)或芦苇群丛，湖泊的功能已丧失殆尽。有的湖泊如洪湖、 

粱子湖、武湖、长湖等，尽管仍然发挥着湖泊的功能，但已满湖水草，湖底日高，湖面日狭，也 

正日复一日地削弱湖泊的功能。整个江扳湖群，不仅面积、个效锐减，且日渐向沼泽转化。 

江汉平原湖区的湖相沉积钧大多为谳泥质亚掺土或粉砂组成，透水性差，与下伏砂卵石 

承压水一般不发生水力联系，为地下及地表水的聚积翩造了极为有利的条件，故地下水位一 

般都很高，大多在 0．5m左右 ，有时甚至溢 出地表．为摺泽的形成提供了先决条件。人类活动 

更加速了湖泊沼泽化的进程。 

一

、 人类活动对湖泊沼泽化的影响 

1．围湖造田，湖泊萎缩 

江汉平原地势低平，坡度和缓，河道纵横，河流冲积钧的反复淤壤，至使 夏秋泛涨，蠢若 

海侵，春冬水固，即为平田 ，为围垦创造了有利条件。圈湖造田活动由来已久，后来演变为大 

规模的、盲目的围湖造田浪潮，人们建堤筑垸，阻水为陆，发展生产，遂咸鱼鳞式、殊网式、封 

闭式和洲滩式的各种堤垸，至使湖泊被分割、肢解，面积及个效锐减。据湖北省环保所统计， 

湖北省 0．5kin 以上的湖泊已由 5O年代中后期的 609个减少至 8O年代初的 309个，湖泊数 

量下降了 49 ．在围垦出来的农田中，大都是地下水位高的低潮田，不利于农业生产。为了 

泄空湖水，以备蓄纳农田渍水，同时也为了降低湖田地下水位，一般都将湖泊控制水位降低 ， 

这样，大面积长浦沼生植物和水生植物的浅水湖岸带出露(按江汉湖群的湖盆坡度，每降低 

lm水位，将有接近 1kin宽的沿等高线封闭的环带状浅水湖底带出露)，遂戚沼_}草。且由于胡 
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水变拽，水温提高，水生植物更易董生，也加速了湖泊的萎缩进程。因此，这种类型的沼泽，太 

都出现在曾大规模围垦的翻帕内缘t现今所见水草溶布的所谓叼 湖 ，展现了当日烟渡浩蒜 

的潮泊景象．如大沙胡、青象胡、形斗潮、白露瀚辟|近，均有相当面积的这种沼泽分布。现存 

江汉翻群的胡盆板{兜平，坡度一殷为 1／~,oo4-I／iooo，容易日基，也容易沼泽化。湖北省四湖 

(兰翻、白露翻、长胡、洪翻)地区约有 300kin 的湖泊，其常年平均水深仅为 0．5一O．8m．极 

易演变为沼{犟。 

翻怕稆j晕化最典窭标志是稆泽化先锋植糟魏及芦苇的丈量生长 在砖地卫星MSS鏖慷 

上，菰或芦苇群丛呈玫瑰红色+纹理致密或呈绒毛状结拇，平面图形与翡蔼形状吻台，展示了 

江汉朝群沼择化状况．在江汉朝群废地四胡地区，历史时期湖泊或现存湖泊附近均能找到这 

种清晰的图像麴读标志． 

2．垸、潮 、沼同体 ，互相演化 

随着圉垦日盛，垸堤数量日渐增多，湖泊面积锐减，江湖调蓄平衡被破坏．每逞洪水．堤 

垸渍口，垸内又重新积求成翻．据洪湖县调查，清初堤垸共有715个，嘉庆 后不少堤垸又重 

新积承成{聃，建国初期保留下来的堤垸还有 180十0．据县志记载，铜城胡原来是自抄湖水 

流经的地方，后圉垦成同礁( 铜城 铷字)大垸．清遘光辛卵年(1831年)，垸堤渍1：3，一片汪 

洋·抡为大两胡．■放后又对大嚆粥日期量殖．艇其肢解、分锅为形斗胡、青家湖，井在周日形 

成大片褶泽，因此，许多堤垸实际上是处于湖一垸一沼的多次轮回演变中，正西为如此，垸田 

的收成也常是朝不慑步，即所谓“小水收，大永丢 ，听天由白． 

由于外江水位在洪水季节高于平原粥区水位达 4个胃之久(5—8月)．这期阆，垸内渍 

水难以自捧．即便有些堤垸地势较高，但受继后冲激变化的影响及行政区划的限制和相邻堤 

垸的阻隔，排球反而不蟠·常造成低垸收、高垸渍的反常现象．所谓 早挽十年{氐一尺 即为老 

堤境捧水恶化的写照，此时，馥水轻者减产，重者长年撂荒成沼泽、湖泊，如洪湖县境的清迂 

胡、东城垸及西城垸从高变低最后抡为湖泊，最具代表性．江汉平原这种垸、襁、裙同体而互 

相转化的现象 ，是人类活动加速i琶潭化进程的普追现象 ． 

3．陆地植被破坏．加速湖泊淤积速度 

江汉胡群沼泽化进程的快慢，主要取决于水生高等檀物(生物沉积)的多寡及悬浮泥抄 

的淤积(机械沉积)速度．水生植物的残体年复一年垫高湖底，促进沼泽的形成，若水生植物 

残捧沉积与泥沙淤积相伴或交情出理，砌不仅加速泥沙率身垫高潮底的过程，且由于植物受 

淤泥淹墁，处于椿气态丽不易分解，更促进沼泽的形成． 

据潮算t从 1954年至 1981年,-E江以北的朝泊巳淤高20--30cm，长江以南的湖泊已淤 

高50--100cm~】．武汉市潮iB占国土匿积的 19 ，1954--1981年其湖泊巴淤高 1cm[1]。这种 

淤积速度．主要是由于棱被被破坏，人j晡琵莎急尉增加所致。由于毁林开荒及砍伐柴薪，武汉 

市所囊新洲县北部低山丘陵区承土漉失匿积巳由1956年的 2×lOlhm。扩大到近年的 1．46 

×10‘hm ．瘴失量达2185t／kin=，高古抄量的水流使遘观河承库每年淤填泥沙、l8．7×l(Pm ， 

张茬潮已深受泥沙淤填的影响．武汉市所属武昌县、汉阳县盲目开山挖石，就毁坏山林 

0 央■鼻术囊■．拽t其一量囊．1N4． 
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667hmt。洪山区自1965年 来，毁坏林术占现有林地面积的26．6 。从表 1及表2可见，人 

类活动对植被爱盖、地表冲刷及河流含抄量有覆大的影响 。∞ 

衰 1 植被覆盖 与乖土流失的关系。 

Tab l The re|atior,ship between p】̈ t COT~P xnd soil erosion 

年 轻 赢 量 年 冲 尉 量 檀_眭覆盖度
f 、 

(m ／h巾 1 {占 ) (t，hm}) (占 ’ 

80 3601． 4 5 9．79 426 

0 88j，2 100 2．30 100 

表 2 潮北省黄岗地 区文斗河．木土流失状况@ 
Tab．2 Soft ero~iou of the W endow R|vt~r arch,It ofⅡnbei Province 

年 度 } 1965 l969 1979 

降雨量 (mm) I i484．9 
7 

侵蚀棒 救f c／kin：1 } j3j4 

乎均青壮量tg／TT， 、 j I69 

1 Ba7．5 

l{9O 

蛐 87 

l331．8 

187 

l70 

4．兴修木利，形成闭锁性湖泊，促进沼泽他 

50年代以前，江汉湖群丈多为通江的开敞性湖泊，巍水面积及水深均较大。后来为了防 

止洪水期江水饲灌入平原湖区 ，在湖泊通江处均建控铡闸，使其成为闭锁性湖泊。这从两个 

方面加速了湖泊沼泽化的进程 ；其一，江湖隔绝后 ，湖泊砸积及水深陡降 ，太片荒湖出露．饭 

翕演变为馏泽，此外．这些荒期的匿垦也加速 了沼泽化进程；其=，由于隔绝了江河的悬浮泥 

沙来源，湖水澄清，透明度高，补偿深度增加，求生高等植物得以丈量繁生。例如洪湖、武湖分 

别在 5O年代及 6O年代江湖隔绝，水体透明度高 ．水生高等植物几乎遍布垒湖， 浪打浪 的 

洪潮已变成“草打草 的势态。业已表明，光在水中的辐射强度随水深呈对数下降。在浑浊的 

漉水中．稍深于50cm处，光强可降至其 7 ]。一般说来，水生植物的补偿深度为水体透明 

度的 1．5—2。5倍 ．若取其为 2倍 ，则洪湖 3，8m深处仍能生长水生植物。水体透明度与高 

等植物生物量的关系见表 3． 

衰 3 木I#透明度与木生高等檀鞠生●鼻量关幕。 

Tab 3 Tht velmtloesh：ip between water I pIrIncy ind blom~ of aquatic pluts 

觏 名 洪 期 武 翻 集子翻 太白期 

生物量(g／m‘ 4423 3800 2l23 1699 

连啊庄(Tn) 1 9 1．52 1．19 0．3--0．6 

- 主要救据■ 自聿考堇，淮潮水生肇蕾柬檀物的调蠢。1982． 

从以上的分析可见，悬浮泥沙对湖泊沼泽化起着相反的两个作用 ：其一，悬浮泥沙含量 

足够太时，它的主要作用是机械沉积 ，垫高潮底 ，加速沼泽化进程；其二，悬浮泥沙比较少时， 

@ 武设市嗣土工作办公室等．武设地冀 国土资穰综台评价．1988． 

@ ■北省木土保持办公宣等．种用遥感拄术编舶 1／50万湖北省土壤侵蚀匿研究报告 ．1988 

— 
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它的主要作用不再是机械沉积，而是降低水的透明度，光合作用减弱 ，水生植物生长受阻．廷 

缓沼泽化进程。这两个相反的作用在 自然界是同时存在的 ，只不过是条件不同．主要矛盾不 

同罢了。 

5．水产养殖及湖泊污染对湖泊沼泽化的影响 ． 

人类活动能加速湖泊沼泽化 ，亦能延缓其沼泽化，甚至使其逆转。近年来，促进湖泊}召泽 

化的水草蔓生势态在有些湖泊已得到控制，甚至产生水草资源匮缺之虞。例如，最近这几年 

洪湖水面上人工围养的围网林立，其饵料主要来源就是水草，故水草资源消耗很大，更加之 

大湖投放的草食性鱼类的比重不断增加 ，术草资源受到严重的威聃，湖泊沼泽化的进程也得 

缓箭。江汉湖群的其他一些湖泊也有类似现象。 

目前 ，在江汉湖群开敞水域边缘的浅滩、湿地、沼泽及低湖田处已广泛辟为糖养鱼池，变 

成纯粹的人工生态系统，湖泊稻泽化的进程到此完全终止，它再次证明，人类活动对湖泊沼 

泽化的影响是双向的。 

湖泊的污染也间接影响其诏泽化的机制及进程。由于工业废水及生活污水的污染，城郊 

湖泊氨、磷等营养元素含量较高，致使某些藻类高度富集．成为富营养型湖泊．这些富营养型 

湖泊的浮辩动物及浮游植物浓度很高，降低了水体的透明度及补偿深度 ，故抑制 了水生高等 

植物的生长。业已表明，武汉东湖藻类生物量与水生维管束植物生物量呈负相关关系[s 因 

此 ，城郊的污染湖泊往往水草较少(部分原因是人工打捞水草所致)，象武汉附近污染较重的 

沙湖 、墨水湖、东湖，时常连采水草标本都有困难 故而沼泽化的机制及进程将有所改变。 

二 、延缓湖泊沼泽化的措施 

1989年，作者利用 1983年以前的不同时相的 Mss卫星像片量测，得出洪湖菰群丛从 

湖岸向翻心推进的速度为 7．6km。／a．这样，若其他条件不变，菰覆盖全翻所需时问为 3O 

年∞l从最近几年的情况看，洪湖水草高速蔓生的势态已得到缓解 ，但江汉湖群沼泽化的进 

程仍然是难以避免的．其导致的生态环境劣变也是 日趋严重的。利用生态学原理．将生韵措 

施与工程措藏相结合，可延缓湖泊沼泽化的进程： 

1．保护植被，绿化荒山，保持水土 ，减少入湖悬浮泥沙 ； 

2．发展养殖业，以平衡湖中水草的过量生长； 

3．发展多种经营，增加水生系统种群数量，建立水体农业。通过食物链、加工链的途径使 

光合作用产物多层次利用．提高水产品利用和废弃物利用率，建立多功能、高效益 、高稳定度 

的农 田一水生复合生态经济系统．这样，导致沼泽形成的各种水草便更广泛地介入物质循环 

与能量转化中得以充分利用； 

4．部分浅滩、湿地、沼泽及脱沼程度低的低湖田宜还湖 、还渔．这不仅调蓄、养殖两利 ·且 

全面恢复湖泊的生态功能。水利部门长期观测结果表明，集流面积与湖泊面积的比值应选在 

8—15 间才能有效发挥湖泊的防洪调蓄功能{ 

5．建立完善的排水系统。 
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三、讨论和结语 

江汉湖群形成的年代很短，湖盆浅平 ，湖边界不 明显，摈 湖沼泽、浅滩、湿地遍布，许多湖 

泊的形成和演变是与江汉平原的围垦、开发是同步的，深受 人类活动的影响。实际上，许多湖 

泊是介于天然湖泊与水库的过渡类型，故其生态系统的功能及结构也属自然生态系统与^ 

工生态系统的过渡类型 

1．有鉴于此 ，江投湖群不象 自然生态系统那样在自然状态下完成物质的迁移、能量转化 

的过程。它必须依靠人工调控与系统外部发生能量与物质的联系。人工生态系统功能及结 

构的优化 ，关键在人工调控。象车文分析过的，人类活动能促进湖泊的沼泽化，亦能延缓其沼 

泽化，甚至使其逆转，关键取决于人类活动的性质、强度 、组台方式及其与作用对象的耦台方 

式．人与 自然和谐协调相处是完全有望的。在过去相当长的一段时间里，由于人们对生态学 

的规律认识不足，人与 自然的耦合常产生负效应 象过渡捕捞某些水生物资源、湖水污染、江 

湖隔绝、围湖造田等^为干预，改变了系统中能流、钧流强度和方向，使食物链网间的层次结 

构产生变化，从而影响湖泊生物资源 的数量和质量 ，最终导致江汉胡群的沼泽化。目前 ，围湖 

造田活动已停止 ，但文中所述大多数人类活动的影响仍在继续着，择其要而言，他们的作用 

性质是加速湖泊沼泽化，但在某些湖区，在某些历史阶段 ，̂ 类活动又延缓着湖泊沼泽化的 

进程。受人类活动影响较小的地区，沼泽化是 自然历史演变的必然规律。 

2．由于人类活动与 自然条件耦合作用结果的复杂性、多变性 ，也由于湿地、浅滩、沼泽处 

在“水 及“陆 生态系统的边缘地带致使自然环境具有异质性、多样性、复杂性，江汉平原期 

沼生态系统是脆弱的、不稳定的，同体的湖一垸·沼多次轮回转化就是明证。因此，要固势利 

导 ，按生态学的规律对其进行综合开发利用。例如，监利县新兴垸的“涝地农业 则是具有对 

各种 自然及人为条件广泛适应性的一种生态农业模式。 

参 考 文 献 

[1]范亦尧．茜汉市期泊永环境分析和趋势强估．华中师范丈学学报江汉酾鲜专辑．1987，(2)：47—52， 

[2]邹尚辉 ．江汉朝群{冁泊帮译化I可置研究．华中师范丈学学报 ，1989，(1)t1l5—120．， 

[3]胡寿田等．生卷农韭．武汉．{鞫北科学技术出版社 ．1988， 

[4]王洪道苷．中国酾泊崭探．北京 ，科学出版社 ，1989t 74--82． 

[5]王囊等．武汉东{冁浮游植物韧级生产力及其与若干生毒田于的美系．水生生物集刊．1981．7(3)t295— 310． 

[6]曲仲相等 ．植物生态学．北京 ，高等教育出艋社．1983 22—23． 

[7]丈连水产学院等．滇水生物学(下册 )．北京．农业 出艋杜 ，1985：14一l5． 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


76 期 泊 科 学 4卷 

lNFLUENCE OF HUM AN ACTlVITIES ON TItE SW AM PING 

0F JIANGHAN LAKE GR0UPs 
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Abstract 

The innuence of human activit．：e~on the swamping of Jiangh~ln lake groups is discussed∞ ~ollows t 

The siltation or the bk∞ k 8 been accelerated since plan~ in those lake宕werf~destroyed a result of hu． 

TrIan 8ctivhies IRectaimed 1and hnm 1akes results in lake shf{nking．The rivers and lakes in this_T∞ }m" 

觚·g唧 ted and 1ed to蛐 accelerating growth of the aquatic plants．La warelf pollution ha5 already 

~hang~~1 the~lafionship between aquatic plants·nd plankto,．It is coneiuded th叭 Jianghan l̂ke groups 

may be h into marshe~and finally disappear if no Fo~8．$tlres~L1Fe taken．Some su~ estions to prevent 

them {tom being  s_●mpe矗 re put lorw耐 ． 

Key_·咄  S,usmpln8 of lakes—lake reclamation．]ianghan 18k group 
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